
Vegetarisch
Vegan 

Rigatoni Schwäbische 
Gemüsemaultaschen

Gebackene 
Gemüsebällchen

Westfälischer
dicke Bohnen Eintopf 

Fruchtiger Salat
von der Beluga-Linse

mit Grünkern – Bolognese,
frisch geriebenem Grana

Padano und Rucolatopping
im Wurzelsud und 
Schmelzzwiebeln

mit Ajvar – Dip
und gebratenem Reis

mit Wurzelgemüse, 
Kartoffelwürfel und einem 

Suppenbrötchen

mit Mango, roten Zwiebeln, 
Petersilie und Granatapfel, dazu 

gebackener Fetakäse und 
Gewürzjoghurt

5,00 € 4,80 € 4,90 € 4,50 € 5,40 €

Hackbraten von
Rind und Schwein

Mit Frischkäse gefüllte
Putenroulade

Pfannenfrisches
Schweineschnitzel

Cremiges 
Käse - Geschnetzeltes

Alaska Seelachsfilet in der
Vollkornpanade

dazu
Kartoffel-Möhrengemüse in 

Rahm

dazu gelbes Gemüse – Risotto 
und Tomatensugo

aus der Oberschale, an rosa 
Pfefferrahmsauce und 
knusprigen Röstitalern

von der Hähnchenbrust, mit 
Zwiebeln und Mischpilzen, dazu 

geschwenkte Eierspätzle

dazu hausgemachte Sauce Tatar 
und knusprige Steakhouse fries

7,00 € 7,00 € 6,90 € 6,90 € 7,00 €

Das Beste vom Vortag, solange der Vorrat reicht.

Burger Osteuropäisch Chicken Griechisch One Pot Gericht

Nouvelle Cantine
Alpen - Cheeseburger

Blätterteig - Kulebjaka Spicy „Buffalo Wings“ Bifteki vom Rind Risoni – Hackfleisch - Pfanne

mit Bergkäse und frischem 
Rindfleischpatty

mit Rinderhack, Weißkohl, 
Champignons, Dill und 

Sauerrahmdip

an smokey Pepper dip und 
Süßkartoffelpüree

mit Knoblauchdip, zweierlei
Krautsalat und gebratenen 

Drillingen

mit buntem Mittelmeer –
Gemüse und Sauerrahmdip

6,40 € 6,50 € 6,70 € 6,80 € 6,20 €

Großes Salatbuffet mit Blatt- und Rohkostsalaten, dazu z.B. Joghurt-Dressing zur Selbstentnahme | kleiner Salat 2,20 € | großer Salat 5,50 €

Tägliches Dessert Angebot ab 1,80 €

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Speiseplan vom Küchenchef Herrn Barnert
KW 05 v om 29.01.2024 bis 02.02.2024
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All over

the world

Ganz schön 
gesund

Essen aus 
der Heimat

3
Für die 
Umwelt


